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1.1.Anatomi ve fizyoloji ile ilgili temel terim ve kavramları açıklar. 1 1
1.2.İnsan anatomisine ilişkin temel anatomik tanımları ve terimleri açıklar. 1 1 1 1
2.1.Kemik yapıyı açıklar. 1
2.2.Baş kemiklerini açıklar 1 1
2.3.Gövde kemiklerini açıklar. 1 1
2.4.Üst Ekstremite kemiklerini açıklar. 1 1
2.5.Alt ekstremite kemiklerini açıklar. 1 1
2.6.Eklemleri açıklar. 1 1
2.7. Vücuttaki kasların yapı ve işlevlerini açıklar. 1 2 1
2.8.Hareket sitemi ile ilgili terimleri açıklar. 1 1 1 2
3.1.Merkezî sinir sisteminin yapı ve işlevlerini açıklar 1 1
3.2.Periferik sinir sisteminin yapı ve işlevlerini açıklar 1 1
3.3.Sinir sistemi ile ilgili terimleri açıklar 1 1
4.1.Endokrin sisteminin genel özelliklerini açıklar. 1 1
4.2.Endokrin bezler ve hormonlarını açıklar. 1 1
4.3.Endokrin sisteme ilişkin tıbbi terimleri açıklar. 1 1

5.Dolaşım Sistemi 5.1.Kalbin yapısı ve işlevlerini açıklar 1 1

4.Endokrin Sistem

9.Sınıf ANATOMİ VE FİZYOLOJİ  Dersi Konu Soru Dağılım Tablosu

2. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. DÖNEM

Kazanımlar

1.Vücudun Temel Yapısı

2.Hareket Sistemi

3.Sinir Sistemi

Ünite
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1. Çalışma alanında bireysel iş sağlığı ve güvenliğini sağlar. 3 3 1 1
2. Hasta/yaşlının fiziksel yaşam alanını düzenler 3 2 1 1
3. Yatak yapma tekniğine göre hasta yatağı yapar 2 2 1 1
4. Yatak yapma tekniğine göre içinde hasta olan yatağı yapar 1 2 1 1
1. Hasta/yaşlıya tekniğine uygun el ve yüz bakımı yapar. 1 1 2 2
2. Hasta/yaşlıya tekniğine uygun ağız bakımı yapar. 2 1
3. Hasta/yaşlıya tekniğine uygun saç/sakal bakımı yapar. 1 2
4. Hasta/yaşlıya tekniğine uygun ayak bakımı yapar. 1 1

9.Sınıf HASTA VE YAŞLI ATÖLYESİ Dersi Konu Soru Dağılım Tablosu

2. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. DÖNEM

Kazanımlar

Yaşam Alanını Düzenleme

Kişisel Bakım İhtiyaçları

Ünite



1.
   

Se
na

ry
o

2.
   

Se
na

ry
o

1.
   

Se
na

ry
o

2.
   

Se
na

ry
o

1. Sağlık Bakanlığı İlk Yardım Rehberi’ne uygun ilk yardımın temel uygulamalarını gerçekleştirir. 2 2 1
2. Sağlık Bakanlığı Temel Yaşam Desteği Rehberi’ne uygun hasta/yaralının birinci değerlendirmesini yapar. 2 3 1 1
3. Sağlık Bakanlığı Sağlık Bakanlığı İlk Yardım Rehberi’ne uygun hasta/yaralının ikinci değerlendirmesini yapar. 2 2 1 1
1. Sağlık Bakanlığı Temel Yaşam Desteği Rehberi’ne uygun yetişkinde temel yaşam desteği uygular 2 2 1 1
2. Sağlık Bakanlığı Temel Yaşam Desteği Rehberi’ne uygun çocukta temel yaşam desteği uygular. 2 1 1
3. Sağlık Bakanlığı Temel Yaşam Desteği Rehberi’ne uygun bebekte temel yaşam desteği uygular 1 1
4. Sağlık Bakanlığı Temel Yaşam Desteği Rehberi’ne uygun yabancı cisme bağlı solunum yolu tıkanmasında ilk yardım uygular. 1 1
1. Sağlık Bakanlığı İlk Yardım Rehberi’ne uygun dış kanamalarda ilk yardım uygular. 1 1
2. Sağlık Bakanlığı İlk Yardım Rehberi’ne uygun iç kanamalarda ve şokta ilk yardım uygular. 1 1
3. Sağlık Bakanlığı İlk Yardım Rehberi’ne uygun yaralanmalarda ilk yardım uygular. 1 1

Kırık Çıkık ve 
Burkulmalarda İlk 
Yardım

1. Sağlık Bakanlığı İlk Yardım Rehberi’ne uygun kırık, çıkık ve burkulmalarda temel uygulamaları gerçekleştirir. 1 1

10. Sınıf ATÖLYE Dersi Konu Soru Dağılım Tablosu

2. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. DÖNEM

Kazanımlar

İlk Yardımın Temel 
İlkeleri

Temel Yaşam Desteği

Kanama ve 
Yaralanmalarda İlk 
Yardım

Ünite
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1. Enfeksiyon hastalıklarında temel kavramları ve enfeksiyon zincirini açıklar. 3 4 3 2
2. Enfeksiyon etkenlerini ve bulaşma yollarını açıklar. 4 4 3 2
3. Enfeksiyon hastalıklarının genel belirti ve bulgularını açıklar 3 2 3 4
4. Bulaşma yoluna göre enfeksiyon hastalıklarından korunma yollarını açıklar. 1 2

10. Sınıf ENFEKSİYON HASTALIKLARINDAN KORUNMA Dersi Konu Soru Dağılım Tablosu

2. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. DÖNEM

Kazanımlar

Enfeksiyon 
Hastalıkları

Ünite
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1. İletişim öğeleri ve şekillerini ayırt eder 3 4 1 1
2. İletişim çeşitlerini sıralar. 4 3 1 1
1. Kişiler arası iletişim engellerini açıklar. 3 3 1 1
2. Kişiler arası iletişimde beden dilinin önemini açıklar 1 1
1. İnsan ilişkilerini düzenleyen toplumsal kuralları açıklar 1 1
2. Toplumsal grupların özelliklerine göre etkin iletişim kurar. 1 2
1. Hasta ile etkili iletişim kurar 2 1
2. Hasta yakını ile etkili iletişim kurar 2 2

Sağlıkta İletişim

Ünite

İletişim Süreci

Kişilerarası İletişim

Toplumsal İletişim

10. Sınıf SAĞLIKTA İLETİŞİM VE ETİK Dersi Konu Soru Dağılım Tablosu

2. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak 

Ortak Sınav

1. DÖNEM

Kazanımlar
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1. Beslenme ile ilgili kavramları ayırt eder 3 4 1 1
2. Besin öğelerinin sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde olarak besin ögelerini ayırt eder 4 4 2 2
3. Besin gruplarının sağlıklı beslenmedeki öneminin bilincinde olarak besin gruplarını ayırt eder 3 2 3 2
1. Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri doğrultusunda beslenme yetersizliğine bağlı 
sorunları ayırt eder.

2 3

2. Sinir sistemi hastalıklarına özel beslenme programları doğrultusunda sinir sistemi
hastalıklarında beslenme ilkelerini ayırt eder

2 2

10. Sınıf GENEL BESLENME Dersi Konu Soru Dağılım Tablosu

2. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. DÖNEM

Kazanımlar

Besin Öğeleri ve 
Besin Grupları

Hastalıklara Özel 
Beslenme

Ünite
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1. Psikolojideki kuramları açıklar 1 1
2. Sağlık psikolojinin çalışma alanlarını açıklar. 1 2
3. Fiziki çevrenin organizmaya etkilerini açıklar. 1 1
4. Algının özelliklerini açıklar. 1 1 1
5. Psikolojide normal ve farklı bilinç durumlarını açıklar 2 2 1 1
6. Öğrenme ve bellek süreçlerini açıklar. 2 1 1 1
1. Gelişim dönemlerini açıklar 2 2 1 1
2. Kendini gerçekleştirme kavramını açıklar 1 1
3. Normal davranış ve davranış bozukluklarını açıklar. 1 2
1. Öfkeyle baş etme yollarını açıklar 1 1
2. Kaygı ile baş etme yollarını açıklar. 1 1
3. Çatışmaya ilişkin yönetsel yaklaşımları ve çatışma yönetiminde izlenecek teknikleri açıklar. 1 1
4. Sorun çözmenin aşamalarını açıklar. 1 1

11. Sınıf HASTA VE YAŞLI PSİKOLOJİSİ Dersi Konu Soru Dağılım Tablosu

2. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. DÖNEM

Kazanımlar

Psikoloji İle İlgili 
Temel Kavram ve 
Olgular

Kişilik Özellikleri

Duyguları Kontrol 
Etme

Ünite
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1. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tekniğine uygun tansiyon ölçer 3 3 1 2
2. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tekniğine uygun vücut sıcaklığını ölçer. 3 3 1 1
3. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tekniğine uygun nabız sayar. 3 2 1 2
4. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak tekniğine uygun solunum sayar. 1 2 1 1
1. Kendisinin ve hasta/yaşlının vücut mekaniğini koruma tekniklerini açıklar. 3 2
2. Hasta/yaşlıya verilecek pozisyonları uygular. 3 2

11.Sınıf ATÖLYE Dersi Konu Soru Dağılım Tablosu

2. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. DÖNEM

Kazanımlar

Yaşam Bulguları

Hasta/Yaşlının 
Transferi

Ünite
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1. Farmakoloji ile ilgili temel kavramları ve ilaçların farmasötik şekillerini ayırt eder. 3 3 1
2. İlaçların veriliş yollarını ayırt eder 3 3 1 1
1. Üst solunum yolu hastalıkları ve kullanılan ilaçları açıklar 3 2 1 1
2. Alt solunum yolu hastalıkları ve kullanılan ilaçları açıklar. 1 2 1 1
1. Kalp hastalıkları ve koroner damar hastalıkları ve kullanılan ilaçları açıklar 1 1
2. Periferik damar hastalıkları ve kan basıncı bozukluklarını ve kullanılan ilaçları açıklar. 1 1
3. Kan hastalıkları ve kullanılan ilaçları açıklar. 1 1
1. Özofagus ve mide hastalıkları ve kullanılan ilaçları açıklar 1 1
2. İnce ve kalın bağırsak hastalıkları ve kullanılan ilaçları açıklar. 1 2
3. Karaciğer ve safra kesesi hastalıkları ve kullanılan ilaçları açıklar 1 1

Sindirim Sistemi 
Hastalıkları

11.Sınıf HASTALIKLAR VE İLAÇ BİLGİSİ Dersi Konu Soru Dağılım Tablosu

2. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. DÖNEM

Kazanımlar

Psikoloji İle İlgili 
Temel Kavram ve 
Solunum Sistemi 
Hastalıkları

Dolaşım Sistemi ve 
Kan Hastalıkları

Ünite
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1. Engele neden olan faktörleri açıklar 3 3 1 1
2. Engel gruplarını sıralayarak genel özelliklerini açıklar. 3 2 1 1
1. Görme engelliyi tanımlar 2 3 1 1
2. Uygun ortam sağlandığında görme engellilerin özelliklerine etkinlik düzenler. 2 2 1 1
1. İşitme engellileri tanımlar. 2 3
2. Uygun ortam sağlandığında işitme engellilerin özelliklerine etkinlik düzenler. 1
1. Dil ve konuşma güçlüğü gösteren engellileri tanımlar 2 3
2. Dil ve konuşma güçlüğü gösterenlerin özelliklerine göre etkinlik düzenler. 1

Dil ve Konuşma 
Güçlüğü

12. Sınıf  ENGELLİ HİZMETLERİ Dersi Konu Soru Dağılım Tablosu

2. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. SINAV

Okul Genelinde 
Yapılacak Ortak 

Sınav

1. DÖNEM

Kazanımlar

Engelli Bireylerin 
Özellikleri

Görme Engelliler

İşitme Engelliler

Ünite
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