2025-2026 EGITIM VE OGRETIM YILI
ESKIiSEHIR iL MiLLi EGIiTiM MUDURLUGU
ESKIiSEHIR OLCME DEGERLENDIRME MERKEZI

IIk Yardim Uygulamalar1 10

1. SINAV

10. SINIF ILK YARDIM UYGULAMALARI DERSI (MEB YAYINLARI)

1. DONEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAGILIM TABLOSU

solunum yolu tikanmasinda ilk yardim uygular.

SENARYO 1
ALAN o~ SORU
BECERILERI OGRENME GIKTILARI SAYISI
_ Saglhk Bakanlig: ilkyardim Rehberi’ne uygun ilkyardimin temel uygulamalarini 2
S gerceklestirir.
E
GE)
= Saglik Bakanhg Temel Yagam Destegi Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin birinci 1
g degerlendirmesini yapar.
=
E Saglhk Bakanligi Saghk Bakanhg ilk Yardim Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin 1
ikinci degerlendirmesini yapar.
Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yetiskinde temel 1
yasam destegi uygular.

B Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun ¢cocukta temel yasam 1
2 destegi uygular
g
>E Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun bebekte temel yasam 1
% destegi uygular.
H

Saghk Bakanligi Temel Yagsam Destegi Rehberi’ne uygun yabanci cisme bagl 1

* Acik uglu veya acik uclu ve kisa cevapli 8 soru goéz dniinde bulundurularak planlama yapilmstir.
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IIk Yardim Uygulamalari 10

1. SINAV

10. SINIF ILK YARDIM UYGULAMALARI DERSI (MEB YAYINLARI)

1. DONEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAGILIM TABLOSU

destegi uygular.

SENARYO 2
ALAN o~ SORU
. . RENME CIKTILARI
BECERILERI DELIEN] ¢ SAYISI
_ Saglhk Bakanlig: ilkyardim Rehberi’ne uygun ilkyardimin temel uygulamalarini 2
S gerceklestirir.
E
£
= Saglik Bakanhg Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin birinci 5
g degerlendirmesini yapar.
=
E Saglhk Bakanligi Saghk Bakanhg ilk Yardim Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin 1
ikinci degerlendirmesini yapar.
Saghk Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yetiskinde temel 5
yasam destegi uygular.

B Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun ¢ocukta temel yasam 5
2 destegi uygular
g
>E Saghk Bakanligi Temel Yagsam Destegi Rehberi’ne uygun bebekte temel yasam 1
£
&

Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yabanci cisme bagh
solunum yolu tikanmasinda ilk yardim uygular.

*  Acik uglu veya agik uclu ve kisa cevapli 10soru goz 6niinde bulundurularak planlama yapilmaistir.




2025-2026 EGITIM VE OGRETIM YILI
ESKIiSEHIR iL MiLLi EGIiTiM MUDURLUGU
ESKIiSEHIR OLCME DEGERLENDIRME MERKEZI

IIk Yardim Uygulamalari 10

1. SINAV
10. SINIF ILK YARDIM UYGULAMALARI DERSI (MEB
YAYINLARI)
1. DONEM 1. ORTAK YAZILI KONU SORU DAGILIM TABLOSU
SENARYO 3
ALAN o0 = SORU
BECERILERI OGRENME CIKTILARI SAYISI
_ Saglhk Bakanlig: ilkyardim Rehberi’ne uygun ilkyardimin temel uygulamalarini 3
S gerceklestirir.
E
g
= Saglik Bakanhg Temel Yagam Destegi Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin birinci 5
é degerlendirmesini yapar.
=
E Saglhk Bakanligi Saghk Bakanhg ilk Yardim Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin 1
ikinci degerlendirmesini yapar.
Saghk Bakanligi Temel Yagsam Destegi Rehberi’ne uygun yetiskinde temel 3
yagsam destegi uygular.
B Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun ¢ocukta temel yasam 5
2 destegi uygular
E
>E Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun bebekte temel yasam 1
% destegi uygular.
H
Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yabanci cisme bagh i
solunum yolu tikanmasinda ilk yardim uygular.

* Acik uglu veya acik uclu ve kisa cevapli 12soru goz 6niinde bulundurularak planlama yapilmaistir.



2025-2026 EGITIM VE OGRETIM YILI
ESKIiSEHIR iL MiLLi EGIiTiM MUDURLUGU
ESKIiSEHIR OLCME DEGERLENDIRME MERKEZI

iIk Yardim Uygulamalar 10

2. SINAV

10. SINIF ILK YARDIM UYGULAMALARI DERSI (MEB YAYINLARI)
1. DONEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SENARYO 1
ALAN s > SORU
BECERILERI OGRENME CIKTILARI SAYISI
Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yetiskinde temel 1
yasam destegi uygular.
i
2 Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun cocukta temel yasam 1
E destegi uygular
=~
E Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun bebekte temel yasam 1
S destegi uygular.
Saghk Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yabanci cisme bagl 1
solunum yolu tikanmasinda ilkyardim uygular
Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne uygun dis kanamalarda ilk yardim 1
[15]
E uygular.
©
£
% Saghk Bakanlig ilk Yardim Rehberi’ne uygun i¢ kanamalarda ilk yardim 1
% uygular.
>
(1]
£
cE
X E Saghk Bakanlig: ilk Yardim Rehberi’ne uygun yaralanmalarda ilk yardim uygular. 1
=<

*  Acik uglu veya acik uclu ve kisa cevapli 7soru goz éniinde bulundurularak planlama yapilmustir.



2025-2026 EGITIM VE OGRETIM YILI
ESKIiSEHIR iL MiLLi EGIiTiM MUDURLUGU
ESKIiSEHIR OLCME DEGERLENDIRME MERKEZI
Ik Yardim Uygulamalari 10 2. SINAV

10. SINIF iLK YARDIM UYGULAMALARI DERSI (MEB YAYINLARI)
1. DONEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SENARYO 2

ALAN o o SORU
. . OGRENME CIKTILARI
BECERILERI G ¢ SAYISI
Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’'ne uygun yetiskinde temel )
yasam destegi uygular.
oy
% Saghk Bakanhgi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun ¢ocukta temel yasam 1
E destegi uygular
)
>
E Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun bebekte temel yasam 1
S destegi uygular.
Saglik Bakanligi Temel Yagam Destegi Rehberi’ne uygun yabanci cisme bagh 5
solunum yolu tikanmasinda ilkyardim uygular
Saglik Bakanligi ilkyardim Rehberi’ne uygun dis kanamalarda ilkyardim )
S uygular.
8
©
£
§ Saglik Bakanligi ilkyardim Rehberi’ne uygun i¢ kanamalarda ve sokta ilkyardim 5
% uygular.
>
(1]
£
cE
X E Saghk Bakanlig ilkyardim Rehberi’ne uygun yaralanmalarda ilkyardim uygular. 2
=~

* Agik uclu veya acik uglu ve kisa cevapli 10soru goz 6niinde bulundurularak planlama
yapilmistir.
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iIk Yardim Uygulamalar 10

2. SINAV

10. SINIF ILK YARDIM UYGULAMALARI DERSI (MEB YAYINLARI)
1. DONEM 2. ORTAK YAZILI KONU SORU DAGILIM TABLOSU

SENARYO 3
ALAN s > SORU
BECERILERI OGRENME CIKTILARI SAYISI
Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yetiskinde temel 1
yasam destegi uygular.
%
% Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun ¢ocukta temel yasam 1
E destegi uygular
=~
E Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun bebekte temel yasam 5
S destegi uygular.
Saghk Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yabanci cisme bagl 3
solunum yolu tikanmasinda ilkyardim uygular
Saglik Bakanligi ilkyardim Rehberi’ne uygun dis kanamalarda ilkyardim 3
S uygular.
<
©
£
§ Saghk Bakanligi ilkyardim Rehberi’ne uygun i¢ kanamalarda ve sokta ilkyardim 3
% uygular.
>
(1]
£
£ E
X E Saglhk Bakanligi ilkyardim Rehberi’ne uygun yaralanmalarda ilkyardim uygular. 2
=<

* Acik uglu veya agik uclu ve kisa cevapli 15s0ru goz 6niinde bulundurularak planlama yapilmistir.



